
 ضوابط و مقررات شهرسازی و معماری

 وحرکتی جسمی برای افراد معلول
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 افرادي كه در اثر جنگ، زلزله، تصادف، بیماري و شیوة تحرك غیراصولي دچار معلولیت

 شده اند 

سالمندان 

 كودكان 

مادران همراه با كالسکه كودك 

  خانم هاي باردار 

 سایر افرادي كه موقتاً دچار محدودیت حركتي مي شوند 

 افراد داراي محدودیت حركتي
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راه داشتن، دست یافتن و به كار  »اصل عمده در طراحي محیط بدون مانع امکان 
 .  است« بردن

هر فردي باید به تمام مکانها و بناهاي عمومي دسترسي  : دست یافتن •
 .داشته باشد

 امکان راه یافتن به تمام بناهاي عمومي باید وجود داشته باشد: راه داشتن•
استفاده از تمام تسهیلات عمومي و مواهب محیطي باید میسر  : به كار بردن•

 .باشد

 

توجه به توانایي ها و نیازهاي افراد معلول در عین حال به معني رعایت حال دیگر  
گروه هاي سني جامعه اعم از كودكان، زنان باردار، سالمندان و بیماران نیز هست تا  

 . همه مردم بتوانند به سهولت از فضاهاي عمومي و ساخته شده استفاده كنند
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فضاي قابل دسترس فضایي است كه استفاده مستقل كلیة افراد از آن فضا و  •
تجهیزات معماري درون آن امکان پذیر باشد و به جز ممانعت هاي ایمني، امنیتي 

یا مالکیتي، هیچگونه مانع حركتي براي دسترسي افراد به آن فضا و حركت و  
 .فعالیت در درون آن وجود نداشته باشد

 
هدف از قابل دسترس كردن محیط، تأمین فرصت براي همه گروه هاي جامعه در  •

جهت امکان پذیري حركت و جابجایي مستقل در سطح شهر و دسترسي عادلانه  
 . و محترمانه به ساختمان ها و تجهیزات شهري است
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 تعاریف
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 تعاریف
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 هاي عمومي ساختمان
 

 عناصر مشترك در كلیه ساختمانهاي عمومي
 ها ورودي -
 (در و پنجره)بازشوها  -
 سطح شیبدار -
 میله هاي دستگرد -
 آسانسور  -
 فضاهاي بهداشتي -
 علایم -
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 فضاي تجمع -
 

 ضوابط خاص كاربریها -
 استثناآت-

 :در سایر ساختمانهاي عمومي رعایت موارد زیر الزامي است
 رستوران و چایخانه -
 هتل ها  -
 مراكز بهداشتي، درماني و آسایشگاهي -
 مراكز تجاري -
 كتابخانه-
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هستندكه   ساختمان هایي ساختمان هاي عمومي آن دسته ازضوابط، بر اساس 
 . مي دهند یکي از انواع خدمات عمومي را در اختیار افراد جامعه قرار

 
 :عناصر مشترك در ساختمانهاي عمومي عبارتند از

ورودیها، بازشوها، سطوح شیبدار، میله هاي دستگرد، آسانسور، فضاهاي  
 .بهداشتي، علایم، فضاي تجمع

 
 :ضوابط خاص براي كاربریها

رستوران و چایخانه، هتلها، مراكز بهداشتي، درماني و آسایشگاهي، مراكز  
 .تجاري، كتابخانه
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 به ساختمان دستیابي  •

 
 دسترسي و ورود به ساختمان•

 
 تردد و فعالیت در داخل ساختمان•

 
 استفاده از تسهیلات و تجهیزات رفاهي و جانبي•
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 غیرقابل استفاده بودن ورودي ساختمان براي افراد با صندلي چرخدار -1
 

 عرض كم راهروها و مسیرهاي عبوري داخل ساختمان -2
 

 وجود پله به عنوان تنها راه حل براي ارتباط سطوح مختلف -3
 

 نبودن سرویس بهداشتي مناسب براي افراد معلول -4
 

 غیرقابل استفاده بودن علائم راهنمایي و تابلوهاي اطلاع رساني  -5

 مشکلات مشترك ساختمان 
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 ساختمانهاي عمومي در این ضوابط و مقررات، آن دسته از ساختمانهایي هستند كه یکي
 در طراحي این گونه. از انواع خدمات عمومي را در اختیار افراد جامعه قرار مي دهند

 .ساختمانها باید ضوابط زیر رعایت گردد

 

 عناصر مشترك در كلیه ساختمانهاي عمومي

 ورودیها

 .ورودي اصلي باید براي استفاده همگان قابل دسترس باشد -

پیاده رو منتهي به ورودي قابل دسترس باید با علایم حسي براي افراد نابینا و نیمه بینا  -

 .مشخص شود

 

 عموميساختمانهاي 
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 .ورودي ساختمان حتي الامکان هم سطح پیاده رو باشد -
 .سانتي متر باشد 140حداقل عمق فضاي جلو ورودي  -
 .سانتي متر باشد 100حداقل عرض بازشوي ساختمان -
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 ورودي هاي قابل دسترس باید توسط -
 راه قابل دسترس به ایستگاه وسایل نقلیه عمومي، 
 پاركینگ  قابل دسترس و محلهاي سوار شدن  

 مسافران و نیز به خیابانهاي عمومي و پیاده روها 
 .مرتبط باشند

 

 ورودیها باید با ایجاد راه قابل دسترس -
 به تمام فضاها و عناصر قابل دسترس در داخل بنا 
 .یا تسهیلات، مرتبط باشند 
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 راهرو

 سانتي متر باشد 140حداقل عرض راهرو  -

سانتي متر بالاي  200تا  70اشیاي نصب شده روي دیوار راهرو، كه لبه خارجي آنها بین  -
سانتي متر در مسیر راهرو پیشامدگي داشته  10كف تمام شده باشد، نباید بیش از 

 .  باشد
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 .كف راهرو باید غیرلغزنده باشد و از نصب كفپوشها با پرز بلند خودداري شود -

 

چنانچه كف راهرو از فرش یا موكت پوشیده شده باشد، باید نصب آن براي تردد افراد  -
سانتي متر  2هر گونه برجستگي و اتصال نباید بیش از . معلول قابل اطمینان باشد

 .ارتفاع داشته باشد

 .در راهرو باید میله دستگرد وجود داشته باشد -
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 (در و پنجره)بازشوها 
 .سانتي متر باشد90حداقل عرض مفید هر لنگه در براي عبور صندلي چرخدار  -

 

   100حداكثر ارتفاع دید از كف تمام شده  -

 .سانتي متر باشد
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رنگ  درها و چارچوب آنها باید  -

در تضاد با رنگ دیوار همجوار 
 .خود باشد

 

 

 درها باید داراي پاخور -

.سانتي متر باشند 25به ارتفاع  
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كه براي افراد معلول ... در صورت استفاده از درهاي چرخان، گردشي، كشویي و -
 80غیرقابل استفاده است، پیش بیني یک در معمولي به عرض مفید حداقل 

 .سانتي متر در جوار آنها براي استفاده افراد معلول الزامي است
 

 كلیة درها باید به سهولت باز -

 .و بسته شوند 
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دستگیرة درها باید از نوع اهرمي بوده و رنگ آن در تضاد با رنگ در و فاصلة داخلي  -
 .سانتي متر باشد 7تا 3/5بین آن و سطح در 

 
 200حداقل فاصله بین دو در متوالي چنانچه هر دو در، در یک جهت باز شوند  -

 .سانتي متر باشد 280سانتي متر و چنانچه هر دو به داخل باز شوند، 
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 2در صورت اجبار حداكثر ارتفاع آستانه . درها باید حتي المقدور بدون آستانه باشند -
 .سانتي متر باشد

 .به منظور تسهیل در حركت، پیش بیني سطحي هموار در هر دو سوي در الزامي است -
خروجي اضطراري باید قابل دسترس و هم سطح بوده و به یک راه قابل دسترس ختم  -

 .شود

 .سانتي متر باشد 100از كف حداكثر ( براي در و پنجره)ارتفاع دستگیره  -

 

 

 

 

 

 

33 



 سطح شیبدار -

 .سانتي متر باشد 120حداقل عرض سطح شیبدار  -
سانتي متر  120درصد با عرض حداقل  8متر طول، حداكثر شیب  3براي سطوح شیبدار تا  -

 .باشد
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 .سطح شیبدار نباید داراي شیب عرضي باشد -

 

در صورتي كه سطح شیبدار در هواي آزاد واقع شود باید به طریقي طراحي گردد كه از  -
 .جمع شدن آب در سطوح حركت جلوگیري شود
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متر   9سانتي متر با در نظر گرفتن حداكثر طول افقي  150پیش بیني یک پاگرد به عمق حداقل  -
 .الزامي است

 .سانتي متر باشد 150×150حداقل ابعاد پاگرد سطح شیبدار باید  -
 .كف سطح شیبدار باید غیرلغزنده، ثابت، سخت و صاف باشد -
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سانتي متر را طي كند و طول افقي آن  25در صورتي كه سطح شیبدار ارتفاعي بیش از  -
 .  سانتي متر باشد، نصب میله دستگرد در طرفین آن الزامي است 185بیش از 

 

 5در كنارهاي عرضي و پاگرد سطح شیبدار پیش بیني لبه محافظ، حداقل به ارتفاع  -
سانتي متر با رنگ متضاد با محیط به نحوي كه مانع لغزش استفاده كننده گردد، الزامي 

 .است
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 دستگردمیله هاي  -

 .سانتي متر باشد 4تا 3/5یا عرض میلة دستگرد باید بین قطر  -
 .سانتي متر باشد 4فاصله بین میله دستگرد و دیوار حداقل باید  -

 

میله دستگرد در فرو رفتگي دیوار نصب شده باشد باید عمق فضاي تو رفته اگر  -
 .سانتي متر بالاي میله ادامه داشته باشد 45سانتي متر و حداقل  7/5حداقل 
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 .دستگرد در دو طرف رامپ و یا راه پله باید به صورت ممتد باشدمیله  -
سانتي متر از ابتدا و  30است میلة دستگرد در كنار پله یا سطوح شیبدار حداقل لازم  -

 .انتهاي آن پیشامده تر و موازي كف باشد
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سانتي متر و براي  85ارتفاع میله دستگرد از كف سطح شیبدار یا پله، براي بزرگسالان  -
 .سانتي متر باشد 60كودكان 

 

آغاز و پایان میله دستگرد در دو طرف رامپ و یا راه پله باید به صورت مدور و بدون  -
 .تیزي باشد و یا باید به طرف كف، دیوار و یا پایه برگشته باشد
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 .میله دستگرد باید در محل اتصال خود ثابت باشد -

 

 .  میله دستگرد و سطوح در جدار آن باید عاري از هر عنصر نوك تیز و ساینده باشد -
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 آسانسور -

در ساختمانهاي عمومي كه براي قابل دسترس بودن طبقات از آسانسور استفاده  -
 :مي شود، وجود حداقل یک آسانسور با مشخصات زیر الزامي است

 سانتي متر، 80: عرض مفید در

مجهز به دو در كشویي با ساز و كار برگرداننده بر اثر ضربه و با چشم الکترونیکي به 
 ثانیه زمان توقف، 7سانتي متر از كف،بازشوي خودكار مجدد در با حداقل  75ارتفاع 
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سانتي متر،پوشش كف آسانسور محکم،  110×140حداقل ابعاد مفید اتاقک آسانسور  -
 ثابت، غیرلغزنده،

 سانتي متر، 85مجهز به دستگیره هاي كمکي در دیواره هاي آسانسور در ارتفاع  -

 120تا  100ارتفاع دكمه هاي كنترل كننده در داخل و خارج از اتاقک آسانسور  -
سانتي متر بوده، حداقل برجستگي  40سانتي متر، فاصله آنها از گوشه اتاقک آسانسور 

 .سانتي متر و نیز قابل استفاده براي نابینایان باشد 3سانتي متر، حداقل قطر آن 1/5آن 
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را نشان مي دهد، با اختلاف رنگ مشخص ( ورودي)لازم است دكمه اي كه طبقه همکف  -
شده و كلیه دكمه هاي كنترل كننده آسانسور داراي رنگي متضاد با رنگ زمینه خود بوده 

 .تا براي افراد نیمه بینا قابل تشخیص باشد
در كنار دكمه هاي طبقات خارج و داخل اتاقک آسانسور نصب خط بریل براي نابینایان  -

 .الزامي است
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 .آسانسور باید هم سطح ورودي و یا در دسترس بلامانع صندلي چرخدار قرار گیرد -
 .سانتي متر باشد 150×150حداقل فضاي انتظار در جلوي آسانسور در هر طبقه باید  -
لازم است توقف آسانسور با علامت صوتي مشخص شود علامت صوتي باید طوري  -

 .تنظیم گردد كه براي بالا رفتن، یک بار و براي پایین آمدن دوبار به صدا درآید
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لازم است رنگ در اتاقک آسانسور در تضاد با رنگ دیوار همجوار خود بوده و به  -
علامت بصري و صوتي مشخص كننده موقعیت اتاقک كه در بالاي در، یا بالاي تابلوي 

 .فرمان نصب مي شود، مجهز باشد
سانتي متر و  120در صورت نصب تلفن در اتاقک آسانسور، ارتفاع آن از كف حداكثر  -

 .مجهز به تقویت كننده صدا باشد
 چنانچه آسانسورهاي باري، براي  -

 مراجعان و كارمندان هم قابل استفاده باشد،

 باید استانداردهاي ایمني و قابل دسترس بودن،  

 .در آنها اعمال شود
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 فضاهاي بهداشتي -

 .در ساختمانهاي عمومي تعبیه سرویس بهداشتي مخصوص افراد معلول الزامي است -
 .كف فضاهاي بهداشتي باید غیرلغزنده باشد  -
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سانتي متر باشد تا گردش صندلي  150×170فضاي سرویس بهداشتي باید حداقل اندازه  -
 .چرخدار در آن امکان پذیر باشد

سرویس بهداشتي باید به بیرون باز شود تا گشودن آن در مواقع اضطراري از بیرون در  -
 .امکان پذیر باشد

سانتي متر از  30سانتي متر از كف و با فاصله  45كاسة مستراح فرنگي به ارتفاع نصب  -
 .دیوار مجاور الزامي است
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 20سانتي متر از كف و  70نصب میله هاي دستگرد در طرفین كاسة مستراح به ارتفاع  -
 .سانتي متر جلوتر از لبة جلویي كاسه الزامي است

 

 40سانتي متر از جلو كاسه و  30نصب میله هاي دستگرد كمکي عمودي با فاصله  -
دامنة نوسان . سانتي متر بالاتر از نشیمن مستراح بر روي دیوار مجاور اجباري است

 .سانتي متر از كف باشد 120تا  80میله هاي عمودي باید 
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سانتي متر  80نصب میله هاي دستگرد اضافي افقي بر روي قسمت داخلي در، به ارتفاع  -
سانتي متر الزامي  30سانتي متر فاصله از محور لولا و با طول حداقل  15از كف و حداكثر 

 .است
 كاسه دستشویي باید در فضایي به  -

 سانتي متر قرار گیرد تا امکان دستیابي 120×75ابعاد 

 .از روبرو را فراهم سازد 
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سانتي متر از كف تا پایین لبة دستشویي  75پیش بیني فضاي آزاد، به ارتفاع حداكثر  -
سانتي متر  45سانتي متر، و براي نوك پا  20عمق فضاي آزاد براي زانو باید . الزامي است

 .باشد
شیرهاي دستشویي باید به صورت اهرمي و براحتي باز و بسته شوند و حداكثر فاصله  -

 .سانتي متر باشد 60آنها از لبة جلو دستشویي 

 

 .سانتي متر باشد 90ارتفاع لبة پایین آینه دستشویي افراد معلول از كف حداكثر  -
 100ارتفاع آویز حوله و جاي صابون و یا دستگاه خشک كن برقي از كف نباید بیش از  -

 .سانتي متر باشد
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سانتي متر جلو آبخوري براي حركت صندلي  120×75لازم است فضاي آزاد به ابعاد  -
چرخدار وجود داشته باشد تا در مواقعي كه فضاي آزاد براي زانو وجود ندارد، فرد 

 .روي صندلي چرخدار بتواند به صورت موازي از آن استفاده نماید
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 علایم -
 

اماكن، فضاهاي شهري و قسمت هایي از ساختمانهاي عمومي كه براي استفاده كلیة  -
ویژه افراد معلول طراحي و تجهیز گردیده اند باید به وسیله علایم بین المللي ویژه افراد 

 .معلول مشخص گردند

60 
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 علایم و نوشته ها باید واضح بوده و فاقد انعکاس نور و در تضاد با زمینه  -
 .مانند نوشته هاي روشن روي زمینه تاریک یا بالعکس. خود باشند
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 علایم داخلي ساختمان باید در كنار و طرف قفل درها و در ارتفاع -

 .سانتي متر از كف تمام شده نصب شوند 170تا  140بین  
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به منظور هدایت افراد نیمه بینا به مکانهاي عمومي، لازم است با استفاده از چراغها و  -
 .رنگ ها به علامت گذاري در طول مسیر پرداخت
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 اعلام خطر -

 

نصب سیستم هاي هشدار دهنده شنیداري و دیداري در كلیه ساختمانهاي عمومي  -
 .الزامي است

هشدار دهنده لامسه اي باید شناخته شده و در محدوده یک ساختمان یکنواخت 65 
 .باشد

 

مانند )كه به فضاهاي خطرناك براي اشخاص نیمه بینا و نابینا باز مي شوند درهایي -
باید با اختلاف رنگ ( درهاي بارانداز، اتاقهاي تأسیسات حرارتي، انبارها و مشابه آنها

 .و نیز علایم حسي لامسه اي مشخص شوند
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چنانچه در ساختمانهاي عمومي، مکانهاي تجمع پیش بیني شده باشد، باید تعداد محل  -  
:  پیش بیني شده براي صندلي چرخدار مطابق با جدول و متناسب با عوامل زیر باشد

 ظرفیت صندلي و محوطه تجمع، تعداد لازم محل براي صندلي چرخدار
 

 .سانتي متر باشد 120×170ابعاد محل استقرار صندلي چرخدار باید  -

 

محل هاي صندلي چرخدار باید همردیف و پیوسته به صندلیهاي ثابت و در تمام سطح  -
این محلها باید به یک راه قابل دسترس كه به . صندلیهاي ثابت پخش شده باشد

عنوان راه خروج اضطراري نیز هست، متصل باشند و باید در موقعیت زاویه دیده برابر 
 .با دید قسمت هاي دیگر قرار گیرد
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 .زمین یا كف در محل هاي صندلي چرخدار باید مسطح، محکم، ثابت و غیرلغزنده باشد -

 

یک راه قابل دسترس باید محلهاي استقرار صندلي هاي چرخدار را به محدوده صحنه  -
صحنه، پشت صحنه، اتاقک هاي رختکن، گنجه هاي لباس و : اتصال شامل. متصل كند

 .دیگر فضاهاي مورد استفاده هنرپیشگان مي شود

 

در صورتي كه گوشي براي صندلي هاي ثابت پیش بیني شده باشد، این صندلي ها باید در  -
 .متر از صحنه یا محدوده نمایش قرار داده شوند 15فاصله دید 
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- در سایر ساختمانهاي عمومي رعایت موارد زیر الزامي است: 
- رستوران و چایخانه 

 هر كدام بیشتر )درصد از تمام صندلیها و میزهاي ثابت یا حداقل یکي از آنها  5حداقل
 .در رستوران ها یا چایخانه ها باید قابل دسترس افراد معلول باشند( باشد

 سانتي متر  90عرض آزاد براي گذر صندلي چرخدار در صف دریافت غذا باید حداقل
 .باشد

 سانتي متر از كف  85در سلف سرویس ها، پیشخوان مسیر حركت سیني ها نباید بیش از
 .تمام شده ارتفاع داشته باشد
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 هتل ها -

اتاق، باید یک اتاق قابل دسترس با سرویس هاي بهداشتي و  25كلیه هتل ها تا ظرفیت 
اتاق اضافه، پیش بیني  25به ازاي هر . لوازم مناسب براي افراد معلول داشته باشند

این اتاقها باید به طور . یک اتاق مناسب دیگر براي افراد معلول ضروري است
 .یکنواخت در بین اتاقهاي معمولي هتل توزیع گردند

 

تخت باید یک تخت و یک سرویس  39كلیه مسافرخانه ها و مهمانسراها تا ظرفیت 
تخت دیگر،  30به ازاي هر . بهداشتي مناسب براي استفاده افراد معلول داشته باشند

 .یک تخت با سرویس بهداشتي مناسب براي افراد معلول اضافه شود
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 مراكز بهداشتي، درماني و آسایشگاهي -

 

این ورودي باید در . حداقل یک ورودي قابل دسترس در جلو ساختمان طراحي شود
 150جوار یا در امتداد فضاي سوار شدن مسافر به اتومبیل، یا حداقل عرض 

 .متر در نظر گرفته شود 6سانتي متر و حداقل طول 

 

 :اتاقهاي خواب قابل دسترس بیماران باید در انطباق با شرایط زیر باشند
درجه صندلي  180هر اتاق خواب باید فضاي آزاد مورد لزوم براي چرخیدن  -الف

 .سانتي متر، داشته باشد 150چرخدار را كه دایره اي است به قطر 

 

سانتي متر در دو طرف  90هر اتاق یک نفره باید حداقل یک فضاي آزاد برابر  -ب
 .سانتي متر بین پاي تختخواب تا دیوارها داشته باشد 100تختخواب و 
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 تجاريمراكز  -

سانتي متر ارتفاع داشته و براي خرید و  90در محلي كه پیشخوان هاي مراجعان بیشتر از 

فروش اشیاء و همچنین پخش اجناس به مردم پیش بیني شده اند، یک پیشخوان 

سانتي متر  85تا  70اضافي یا یک بخش از پیشخوان اصلي باید با حداكثر ارتفاع بین 

 .بالاتر از كف تمام شده در نظر گرفته شود

 

حداقل عرض . در فروشگاه ها حداقل یک مسیر پرداخت قابل دسترس پیش بیني شود

سانتي متر بوده و ارتفاع پیشخوان مجاور از كف  90این مسیر در تمام طول آن باید 

 .سانتي متر بیشتر باشد 85تمام شده نباید در طول مسیر از 
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 كتابخانه -

 

كلیه فضاهاي عمومي كتابخانه از جمله عناصر وابسته مانند توالت ها، تلفن ها و 
 .پاركینگ ها باید قابل دسترس باشند

درصد یا حداقل یکي از هر عنصر نیمکت ثابت، میزها یا محلهاي مطالعه و  5حداقل 
 .همچنین فضاي آزاد بین میزها باید قابل دسترس باشند

 

حداقل فضاي آزاد مسیر در محل برگه دان، قفسه مجلات، یا قفسة كتابهاي مرجع باید 
سانتي متر، و از  120تا  49ارتفاع قابل دسترس از روبرو باید بین . سانتي متر باشد 90

 .سانتي متر از كف تمام شده باشد 135تا  15پهلو باید بین 

 

 .سانتي متر باشد 90حداقل عرض آزاد مسیر بین ردیف ها باید 
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صندلي چرخدار به دلیل دارا بودن بیشترین محدودیت در میان وسایل كمک حركتي •
مبناي انتخاب اندازه ها و مشخصات در این ضوابط، . متداول، مبنا قرار داده مي شود

 .افراد بزرگسال است

 دلیل انتخاب صندلي چرخدار
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 ضوابط طراحي فضاي شهري

 پیاده رو -

 پلهاي ارتباطي بین پیاده رو و سواره رو -

 رامپ جدول-

 محل عبور عابر پیاده در سواره رو -

 توقفگاه -

 تجهیزات شهري -

 پاركینگ ها -

 ایستگاه ها -

 تلفن عمومي و صندوق پست -

 آبریزگاه -
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    جوي هاي روباز و بدون پل -
  (رفوژها)مسیرهاي ناهموار و جزایر سطح خیابان  -
    پل هاي فلزي و سطوح لغزنده -
     پیاده روهاي كم عرض -
 پیاده روها شیب عرضي -
 اختلاف سطح در مسیرهاي پیاده -
 وجود موانع در مسیر عبور - 
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 ـ ضوابط طراحي فضاي شهري1

 

 پیاده رو-
 .  سانتیمتر باشد 125حداقل عرض مفید پیاده رو باید -
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 :ضوابط پیشامدگي در پیاده رو-
در پیاده روهایي كه به هر علت مانعي نصب مي گردد، رعایت حداقل عرض مفید عبوري -

 .سانتیمتر اجباري است 125
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تابع سایر  1ـ1ـ1سانتیمتر، ضمن رعایت بند  70پیشامدگي اشیاي نصب شده تا ارتفاع -
 .مقررات شهرسازي و معماري است

 
ها كه لبه هاي خارجي  «تلفن»پیشامدگي اشیاي نصب شده بر روي دیوار پیاده رو مانند -

 10سانتیمتر از كف تمام شده قرار داشته با شند، نباید از  200تا  70آنها در ارتفاع بین 
 .سانتیمتر بیشتر باشد
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سانتیمتر از كف  200تا  70پیشامدگي اشیاي نصب شده روي پایه یا ستون در ارتفاع بین -
 .سانتیمتر مجاز است 30تمام شده، كه در جهت حركت فرد پیاده باشد، تا 

 
در صورتي كه . سانتیمتر ارتفاع آزاد داشته باشند 210پیاده روهاي مسقف باید حداقل -

سانتیمتر كمتر باشد، باید رنگ آن متضاد  210در قسمت هایي از مسیر پیاده رو ارتفاع 
.با محیط بوده و جهت اشخاص نابینا یک اگاهي دهنده قابل لمس تامین گردد
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 .حداكثر شیب عرضي پیاده رو دو درصد باشد-
درصد ملزم به  5پیاده روهاي با شیب بیش از . درصد باشد 5حداكثر شیب طولي پیاده رو -

 .اجراي ضوابط سطح شیبدار خواهد بود
 

سانتیمتر مجاز است و بیش از آن  2/5در صورت لزوم، وجود اختلاف سطح در پیاده رو تا -
 .مشمول رعایت ضوابط سطح شیبدار خواهد بود
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قسمت اتصال دو پیاده رو كه نسبت به هم اختلاف سطح دارند، باید به شکل مسطح و با -
 .  سانتیمتر طراحي گردد 125×125ابعاد حداقل 

در محل تقاطع دو پیاده رو، لازم است كفسازي محل تقاطع با بافت و رنگ متفاوتي اجرا -
 .گردد تا براي اشخاص نابینا و نیمه بینا قابل تشخیص باشد
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سانتیمتر به رنگ متضاد با محیط اطراف، بین پیاده رو و  5ایجاد جدول به ارتفاع حداقل -
 .سواره رو و همچنین بین پیاده رو و باغچه یا جوي كنار پیاده رو الزامي است

 
 .پوشش كف پیاده روها باید از مصالح سخت، ثابت، غیر لغزنده و صاف باشد-
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 .هرگونه در پوش با پیاده رو هم سطح باشد-
 

لزوم .در صورت . حتي الامکان از نصب هر گونه شبکه در سطح پیاده رو جلوگیري شود-
 سانتیمتر كمتر باشد 2شبکه باید عمود بر جهت حركت و فضاي باز آن از 
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 موزاییک هاي شیار دار براي تعیین مسیر و جهت حركت

 موزاییک هاي سکه اي براي تعیین تغییر مسیر و هشدار  
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 پلهاي ارتباطي بین پیاده رو و سواره رو-

 

پیش بیني پل ارتباطي بین پیاده رو و خیابان در تقاطع ها و امتداد كلیه خط كشیهاي عابر -
 .پیاده ضروري است

 
در صورت وجود اختلاف . اتصال پل هاي ارتباطي و پیاده رو باید بدون اختلاف سطح باشد-

 .سطح، رعایت ضوابط ذكر شده مربوط به سطح شیبدار الزامي است
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عرض پل هاي ارتباطي كه در امتداد مسیر پیاده رو نصب مي شوند، برابر عرض پیاده رو -
 .  سانتیمتر باشد 150حداقل عرض پل هاي ارتباطي عمود بر مسیر پیاده رو . باشد

 
محل ارتباط پیاده رو با سواره رو باید داراي علایم حسي قابل تشخیص براي نابینایان و -

.كم بینایان باشد
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 رامپ جدول-
 

در صد است و رامپ جدول هاي  15متر،  1حداكثر شیب رامپ جدول هایي با طول كمتر از -
در رامپ جدول هایي .با بیش از یک متر طول تابع مقررات سطوح شیبدار خواهند بود

 .كه داراي بریدگي در دو طرف هستند حداكثر شیب بریدگیها باید ده درصد باشد
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 رامپ جدول نباید در مسیر -
 حركت و توقف اتومبیل پیشروي

 .داشته باشد 
 
 

 حداقل عرض رامپ جدول -
 به استثناي بریدگیهاي كناري آن

 .سانتي متر باشد 90 
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در صورتي كه رامپ جدول به صورت قطري و یا گوشه اي در محل تقاطع ها قرار گیرد، -

 .سانتي متر در داخل خط كشي عابر پیاده باشد 120باید داراي فضاي آزاد 
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در صورتي كه رامپ جدولها در امتداد خط كشي عابر پیاده قرار داشته باشند، باید -

 .سانتي متر فضاي آزاد در داخل خط كشي عابر پیاده قرار بگیرد 120حداقل 
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 محل عبور عابر پیاده در سواره رو-
 

 متر  500ایجاد خط كشي عابر پیاده در سواره رو در كلیه تقاطع ها و حداكثر در هر -

 .ضمن فراهم آوردن تمهیدات ایمني پیاده الزامي است
 

ساختن پلهاي ارتباطي بین پیاده رو و سواره رو در امتداد خط كشي عابر پیاده الزامي -
 .است
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 .در مسیر خط كشي عابر پیاده حذف جدول و جزیره هاي وسط خیابان الزامي است-
 

كفسازي محل خط كشي عابر پیاده باید با بافت و رنگ متفاوتي اجرا گردد تا براي -
 .اشخاص نابینا و نیمه بینا قابل تشخیص باشد
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 توقفگاه-

به منظور پیاده شدن افراد معلول از وسیله نقلیه سواري و نیز سوار شدن آنان در -

به عمق حداقل ( پیشرفتگي سواره رو در پیاده رو)خیابانهاي اصلي شهر، ایجاد خلیج 

 .متر با ارتباط مناسب با پیاده رو الزامي است 12متر و به طول حداقل  3/5
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اختصاص دو پاركینگ ویژة افراد معلول با نصب علامت مخصوص در كنار خیابانهاي -
 .متر فاصله و در محدودة ساختمان هاي عمومي الزامي است 500اصلي، در هر 

 
 .درصد شیب داشته باشد 2توقفگاه افراد معلول، در هر سمت نباید بیش از -
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 تجهیزات شهري-

 

 پاركینگ ها-

 

حداقل تعداد فضاهاي پاركینگ قابل  -
دسترس براي افراد معلول در  

پاركینگ هاي عمومي باید براساس  
 .جدول روبرو تعیین گردد

 

حداقل عرض محل توقف اتومبیل افراد -
 .متر است 3/5معلول 

 

 

 

 

حداقل تعداد فضاهاي پارك 
 قابل دسترس

 تعداد فضاهاي پارك موجود

25تا  1  

50تا26 2  

75تا51 3  

100تا76 4  

150تا  101 5  

200تا  151 6  

300تا  201 7  

400تا  301 8  

500تا  401 9  

درصد از كل 2 500بالاتر از    
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 سانتي متر جهت 20سانتي متر و به عمق حداقل  80پیش بیني پیشخوان در ارتفاع -
 .استفادة افراد معلول در فضاي تلفن عمومي ضروري است

 

 .سانتي متر از كف باشد 100حداكثر ارتفاع شکاف صندوق پست -
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 پاركینگ هاي عمومي-

حداقل یک فضاي توقف )درصد از فضاي توقف  2در پاركینگ هاي عمومي موجود باید -

براي افراد معلول در نزدیکترین فاصله به ورودي و خروجي پیاده ( در هر شرایطي

این عمل در وضع موجود از طریق تبدیل فضاي سه محل توقف . اختصاص یابد

 .اتومبیل معمولي به دو محل توقف براي اتومبیل افراد معلول امکان پذیر است
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